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Пояснительная записка
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школы № 118» городского округа Самара

Учебный план является нормативным документом школы, на основе которого реализуются общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего  общего образования
Цели и задачи:
Развитие способностей каждого обучающегося, создание условий для формирования творчески мыслящей личности, обладающей прочными базисными знаниями в соответствии с государственными образовательными стандартами, способной адаптироваться к условиям новой жизни.
Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения образовательных программ:
- начального общего образования – 4 года по ФГОС НОО (1-4 классы);
- основного общего образования – 5 лет:  по ФГОС ООО (5-9 классы) 
- среднего общего образования – 2года по ФК ГОС (10-11 классы)

Учебный план школы на 2018-2019 учебный год разработан в соответствии  с нормативными документами:
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 31.12.2015);
2. Постановление  Главного Государственного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
3. Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373;
5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа №1577 от 31.12.15);
6. Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004).
7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в ред. от 28.10.2015);
8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования (в ред. от 28.10.2015);
9. Письмо Минобрнауки Самарской области от 17.02.2016 г. № МО-16-09-01/173 «О внеурочной деятельности»;
10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 июня 2017г. №506 «О внесении изменений в Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 г. № 1089» и от 29 июня 2017г. № 613 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413»
11. Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 № 535- ту «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях  Самарской области, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам».

Режим функционирования образовательного учреждения
Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом образовательного учреждения.
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебных недели, во 2 – 11 классах –  34 учебных недели. Учебный год делится на четыре четверти в 1-9 классах, на два полугодия в 10-11 классах. Работа осуществляется по 5-ти дневной неделе для учащихся 1-4 классов,  по 6-ти дневной неделе для учащихся 5- 11 классов.
             Максимально допустимая аудиторная нагрузка обучающихся  не меньше обязательной и не превышает предельно-допустимой аудиторной нагрузки учащихся  (согласно требованиям СанПин 2.4.2.2821-10):
при 5-дневной неделе – 21академический час в 1 классах, 23 часа- во 2-4 классах;
при 6-дневной неделе -32 часа-в 5 классах,33 часа-в 6 классах,35 часов - в 7 классах, 36 часов-в 8-9 классах,37 часов-в 10-11 классах
Часы индивидуальных и групповых занятий и консультаций (в том числе проектной и исследовательской деятельности учащихся, дополнительного образования учащихся), организуемых во второй половине дня, не относятся к обязательной аудиторной нагрузке и не учитываются при определении соответствия нагрузки санитарным нормам. 
При проведении учебных занятий по предметам: «Информатика» (5-7 классы, 8-11 классы), «Английский язык»(2-11 классы), «Технология» (5– 8 классы), происходит деление класса на группы при наполняемости 25 и более человек. Финансирование учебного плана в части деления классов на группы, в том числе с наполняемостью менее 25 человек, предусмотрено в рамках выделенных образовательному учреждению средств.
Обучение в 1-м классе осуществляется по 5-дневной учебной неделе в первую смену; используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый), в середине учебного дня - организация динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. В течение учебного года для первоклассников устанавливаются дополнительные недельные каникулы(февраль).
Занятия в школе начинаются с 08.00 часов утра. Урок длится 40 минут (за исключением 1 классов в первом полугодии).После 1 урока перемена составляет 15 минут, после 2,3 уроков – 20 минут, после 4,5 уроков – 10 минут, после 6-5  - 10 минут, в субботу после каждого урока перемена10 минут.
Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий  таковы, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.  
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»). 
Формирование готовности к профессиональному самоопределению в 10-11-х классах  осуществляется через элективные курсы, обеспечивающие внутрипрофильную специализацию в соответствии с профессиональным выбором. 
Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов школьного компонента организовано с использованием учебных пособий, выпущенных издательствами, вошедшими в Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в  образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 N 2, от 16.01.2012 N 16).


1. Учебный план начального общего образования (НОО)

        Учебный план НОО  направлен на достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными действиями  и формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС).
 Учебный план НОО  обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, утвержденного  приказом Министерства образования Российской Федерации от 06.10.09 № 373, в редакции от 31.12. 2015 года,  и Примерной  образовательной программы начального общего образования в редакции от 08.04.2015 года. Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, реализуется  по 5-дневной учебной неделе. Реализуется вариант 1 Учебного плана. 
         Учебный план реализуется на основе УМК с соблюдением преемственности:
 1А, 1Б, 2Б,  3А, 4А, 4Бклассы  – УМК «Школа XXI века»  под редакцией профессора Н.Ф.Виноградовой;
1В, 2А, 2В,3Б – УМК «Школа России». 
УМК к указанным программам прилагаются.
1 час из части Учебного плана,  формируемой  участниками образовательных отношений, в 1-4 классах дан на увеличение часов на изучение русского языка. 
Курс ОРКСЭ представлен в 4 классах модулем «Основы  светской этики» с учётом пожеланий родителей.
       Внеурочная деятельность организуется на основании  рекомендаций следующих документов:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373,  в редакции от 31.12. 2015 года (с изменениями);
1. письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
1. письмо министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 года №МО-16-09-01/173-ТУ. 
С целью обеспечения оптимальной двигательной активности  младших школьников  во 2–х классах  введён курс внеурочной деятельности «Динамическая пауза», который реализуется   после 2 урока и стоит в основном расписании в те дни, когда нет урока физической культуры.
Деление классов на группы осуществляется во 2-4-х  классах  при изучении иностранного языка.  
Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» во 2-4 классах в следующих формах:  контрольная работа, тест, диктант, диагностическая работа, в 4 классах дополнительно – Всероссийская проверочная работа.
























УЧЕБНЫЙ ПЛАН
1- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	1А
	1Б

	1В


	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	4+1
	4+1

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3

	Итого 
	21
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	0
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка, формируемой участниками образовательного процесса при 5-дневной учебной неделе
	21
	21
	21




Приложение №1
	Внеурочная деятельность


	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	Количество часов в неделю

	
	
	
	1А
	1Б
	1В

	Спортивно-оздоровительное
	Динамическая пауза
	игра
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное
	Азбука Добра
	кружок
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Умники и умницы
	развивающее занятие
	2
	2
	2

	Всего часов
	5
	5
	5








УЧЕБНЫЙ ПЛАН
2- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	2А
	2Б

	2В


	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	4+1
	4+1

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3

	Итого 
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	0
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка, формируемой участниками образовательного процесса при 5-дневной учебной неделе
	23
	23
	23



Приложение №2

	Внеурочная деятельность


	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	Количество часов в неделю

	
	
	
	2А
	2Б
	2В

	Спортивно-оздоровительное
	Динамическая пауза
	игра
	2
	2
	2

	Общеинтеллек
туальное
	Умникам и умницам 
Путешествие в мир английского языка
	развивающее занятие
развивающее занятие
	2
	2
	2
1

	Социальное 

	Мир профессий
Азбука дорожного движения
	развивающее занятие
ролевая игра
	1
1
	1
1
	1


	Духовно-нравственное
	Азбука Добра
	кружок
	1
	1
	1

	Общекультурное
	Клуб любителей чтения
	клуб
	1
	1
	1

	Всего часов
	8
	8
	8




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
3- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	3А
	3Б


	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	4+1

	
	Литературное чтение
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3

	Итого 
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка, формируемой участниками образовательного процесса при 5-дневной учебной неделе
	23
	23



Приложение № 3 

	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	3А
	3Б

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры
	игры
	1
	1

	Общеинтеллектуальное


	Умники  и умницы
Занимательный русский язык
Путешествие в мир английского языка
	развивающее занятие
развивающее занятие

развивающее занятие

	2
1
	2


1


	Духовно-нравственное
	Азбука Добра
	кружок
	1
	1

	Социальное 
	Психологическая азбука
	игры
	
	1

	Общекультурное 
	Хор 
Волшебный мир книг
Театр 
	клуб 
клуб
клуб 
	
1
2
	1
1

	Всего часов
	8
	8





УЧЕБНЫЙ ПЛАН
4- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	4А
	4Б


	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4+1
	4+1

	
	Литературное чтение
	3
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3

	Итого 
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка, формируемой участниками образовательного процесса при 5-дневной учебной неделе
	23
	23



Приложение №4
	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	4А
	4Б

	Спортивно-оздоровительное
	Подвижные игры

	игра
	1
	

	Общеинтеллектуальное

	Умники и умницы 
Занимательный русский 
Занимательная математика 
Занимательный английский
	развивающее занятие
развивающее занятие

развивающее занятие

развивающее занятие

	2

1
2

2
	2

1
1

2

	Социальное 

	Азбука дорожного движения
	ролевая игра

	
	1

	Духовно-нравственное
	Азбука Добра
	клуб 
	
	1

	Всего часов
	8
	8






2. Учебный план основного общего образования ФГОС ООО (5-9)
        Учебный план ООО в 5-9 классах направлен на достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам основного общего образования, на достижение планируемых результатов ООП ООО и подготовку учащихся 9-х классов к итоговой аттестации.
       Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, реализуется по 6-дневной учебной неделе.
Для реализации учебного плана используются УМК с соблюдением преемственности в обучении и выбора учебников в соответствии с Федеральным перечнем. (УМК к Учебному плану прилагаются.)
        Ведение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5 классах с учётом  пожеланий родителей осуществляется посредством реализации модуля «Основы православной культуры». 
        Часть учебного плана в 5 классах, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом:
1 час – на увеличение  часов  на изучение литературы, 
1 час – на увеличение  часов   на изучение математики,
1 час -  на  изучение  предмета «Основы православной культуры»,
1 час -  на изучение   предмета информатики, 
1 час – на изучение обществознания.
        Часть учебного плана в 6 классах, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом:
1 час – на увеличение  часов  на изучение  литературы, 
1 час – на увеличение  часов  на изучение   математики,
1 час – на изучение  информатики,
1 час – на ведение курса «Самароведение».	
Часть учебного плана в 7 классах, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом:
1 час – на увеличение  часов на изучение русского языка, 
1 час – на увеличение  часов на изучение алгебры,
1 час  - на увеличение  часов на изучение физики,
1 час -  на увеличение  часов на изучение биологии,
1 час – на изучение Основ безопасности жизнедеятельности.
Часть учебного плана в 8  классах, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом: 
1 час – на увеличение  часов на изучение русского языка, 
1 час – на увеличение  часов на изучение алгебры,
1 час  - на увеличение  часов на изучение химии,
1 час – на увеличение часов на изучение физики.
Часть учебного плана в 9  классах, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим образом: 
1 час – на увеличение  часов на изучение русского языка, 
1 час – на увеличение  часов на изучение алгебры,
1 час – на изучение химии,
1 час – на изучение черчения.

Предпрофильная подготовка в 9 классе реализуется в объёме 2 часа в неделю, из расчёта 1 час из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений и 1час из внеурочной деятельности.

       Деление классов на группы осуществляется в 5-9 классах   при изучении иностранного языка, информатики и технологии.  
Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в 5-9  классах в следующих формах:  контрольная работа, тест. 


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
5- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы         
                           Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5А
	5Б
	5В

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литература
	3+1
	3+1
	3+1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5+1
	5+1
	5+1

	
	Алгебра 
	
	
	

	
	Геометрия 
	
	
	

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	31
	31
	31

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы православной культуры)
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	32
	32









Приложение №5
	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	5А
	5Б
	5В

	Спортивно-оздоровительное
	Фитнес
Волейбол
	с/секция
с/секция
	

	
1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Логика
Учимся работать с текстом
Английский клуб
Офисные программы
	кружок
кружок
клуб общения
кружок
	1
1

1
1
	1
1

1
1
	
1


1

	Духовно-нравственное
	Твори добро
	социальные практики
	1
	

	1

	Социальное 
	ОКМ
Психологическая азбука
	кружок
тренинг
	1

	1
	1
1

	Общекультурное 
	
	
	
	
	

	Всего часов
	6
	6
	6



































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
6- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы         
                           Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	6А
	6Б
	6В
	6Г

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	6
	6
	6

	
	Литература
	3+1
	3+1
	3+1
	3+1

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5+1
	5+1
	5+1
	5+1

	
	Алгебра 
	
	
	
	

	
	Геометрия 
	
	
	
	

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	32
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений
	1
	1
	1
	1

	Самароведение
	1
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	33
	33
	33
	33






















Приложение №6

	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	6А
	6Б
	6В
	6Г

	Спортивно-оздоровительное
	Волейбол
Фитнес
	с/секция
с/секция
	1
	
1
	
1
	


	Общеинтеллектуальное
	Логика 
Учимся работать с текстом
Биология
Английский клуб
	кружок
кружок

кружок
клуб
	1
1

	1
1


	1
1

1
	1
1


1

	Духовно-нравственное 

	Твори добро
	социальные практики
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	Психологическая азбука
Юные театралы
	кружок
кружок
	1
	
1
	1


	1



	Социальное 

	ОКМ
	кружок
	1
	1
	
	1

	Всего часов
	6
	6
	6
	6



































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
7- классы
2018–2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы         
                           Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	7А
	7Б
	7В
	7Г

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1

	
	Литература
	2
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	
	

	
	Алгебра 
	3+1
	3+1
	3+1
	3+1

	
	Геометрия 
	2
	2
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1

	
	Химия
	
	
	
	

	
	Биология
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	35
	35
	35
	35

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений
	0
	0
	0
	0

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	35
	35
	35
	35

























Приложение №7

	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	7А
	7Б
	7В
	7Г

	Спортивно-оздоровительное
	Волейбол 
Фитнес
	с/секция
с/секция
	
1
	2
	1

	
1

	Общеинтеллектуальное
	Эрудит
Продвинутый пользователь
Учимся работать с текстом
Страноведческий клуб
Великие путешественники и их открытия
	кружок
кружок

кружок

клуб общения

клуб
	1


1



1
	1
1

1
	1
1

1

	1


1

1

	Духовно-нравственное 

	Твори добро

Когда не знаешь как себя вести
	социальные практики

тренинг
	1


	1


	1

1
	1

	Общекультурное
	Вышивка гладью
	кружок
	1
	
	
	

	Социальное 
	ОКМ
	кружок
	
	
	
	1

	Всего часов
	6
	6
	6
	6































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
8 классы
2018-2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы         
                           Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	8А
	8Б
	8В

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3+1
	3+1
	3+1

	
	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	
	
	

	
	Алгебра 
	3+1
	3+1
	3+1

	
	Геометрия 
	2
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2+1
	2+1
	2+1

	
	Химия
	2+1
	2+1
	2+1

	
	Биология
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	35
	35
	35

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	36
	36
	36
























Приложение №8
	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	8А
	8Б
	8В

	Спортивно-оздоровительное
	ОФП
	с/секция
	1 
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Страноведческий клуб
Черчение
Логика
Учимся работать с текстом
Путешествие по странам
	Клуб общения
занятие
кружок
кружок

кружок

клуб
	

1
1 
1


	
1 
1
1



1
	1

1 
1
1

1
1

	Общекультурное
	Вышивка гладью
	кружок
	
	1
	

	Социальное 

	ОКМ 
Проектная деятельность (ПД)
	кружок
проектная деятельность
(ПД)
	1

1 

	

1 
	

1 


	Всего часов
	6
	6
	6



































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
9 классы
2018-2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные 
предметы         
                           Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	9А
	9Б
	9В

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3+1
	3+1
	3+1

	
	Литература
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5+1
	5+1
	5+1

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	3
	3
	3

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	3
	3
	3

	
	Химия
	2
	2
	2

	
	Биология
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	
	
	

	Технология
	Технология
	
	
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого
	34
	34
	34

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений
	1
	1
	1

	Черчение 
	1
	1
	1

	ППК
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	36
	36
	36



Приложение №9

	Внеурочная деятельность

	Направления
	Название занятий
	Формы организации занятий
	9А
	9Б
	9В

	Спортивно-оздоровительное
	Волейбол 
	с/секция
	1

	1 
	

	Общеинтеллектуальное



	Логика
Развитие речи
Я и общество
Теория литературы
За здоровый образ жизни
Создание сайтов
Страноведение 
Решение задач по физике
	кружок
кружок
кружок
кружок
кружок
кружок
кружок
занятие
	1 
1 
1

1


	
1
1
0,5

0,5

1
	1
1
1
1


1

	Предпрофильная подготовка
	По страницам географии
Способы решения расчётных задач по химии
	Занятие

Занятие
	

1
	1


	1

	Всего часов
	6
	6
	6





Предпрофильные курсы

	Название пробных предметно-ориентированных курсов (ППК)
	Количество часов в неделю
	Количество часов в учебный год

	По страницам истории

	2
	34

	Подросток и закон
	1
	34

	Итого
	3
	



4. Учебный план среднего общего образования ФК ГОС (10-11 кл.)

Учебный план среднего общего образования  в 10-11 классах направлен на достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней школы.                                                               Учебный план среднего общего образования в 10-11 классах реализуется в соответствии с требованиями Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 (ред. от 23.06.2015)«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования», а также приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 N1312 (в ред. от 01.02.2012)"Об утверждении федерального базисного учебного плана. 
Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам, реализуется по 6-дневной учебной неделе.
Для реализации учебного плана используются УМК с соблюдением преемственности в обучении и выбора учебников в соответствии с Федеральным перечнем. (УМК к Учебному плану прилагаются.)
Обучение в профильных 10-11-х классах осуществляется по индивидуальным учебным планам по профилям: социально-экономическому, физико-математическому, химико-биологическому.
Для X – XI профильных классов характерно изучение учебного предмета на трёх уровнях (базовом, расширенном и профильном) федерального компонента. Каждый предмет представлен в учебном плане учреждения либо на базовом, либо на расширенном, либо на профильном уровне. 
Предметы базовых, расширенных и профильных курсов являются курсами федерального компонента базисного учебного плана РФ, элективные курсы - образовательные курсы по выбору учащихся из компонента образовательного учреждения.
Инвариантная часть Базисного учебного плана включает в себя:
1. обязательные учебные предметы федерального компонента (на базовом уровне), направленные на завершение образовательной подготовки учащихся:русский язык, литература, математика, иностранный язык, история, обществознание, естествознание (физика, химия, биология), физическая культура, ОБЖ 
2. обязательные учебные предметы федерального компонента по выбору на  базовом уровне: «Экономика»- 1час и «Экономическая география» – 1 час (в 10-11- х классах), «Информатика ИКТ »– 1 час, «Химия» – 1 час (в 10 и 11 классах). На расширенном уровне– «Русский язык» - 1 час в 10 классе (физико-математический и социально-экономический профиль)и 11(физико-математический профиль), «Химия»-1 час. На профильном уровне: «Математика»-2 часа, «Физика» -3 часа,  «Биология»-2 часа (10 класс, химико-биологический профиль), «Химия»-1 час (11 класс-химико-биологический),«Право»-1 час, «Русский язык»-2 часа в 11классе(социально-экономический профиль).
Изучение элективных курсов направлено на введение учащихся в наиболее общие способы деятельности и формирование знаний и умений для их реализации (из предложенных курсов учащиеся делают выбор на определённое учебным планом количество курсов).Данный подход позволяет общеобразовательному учреждению реализовать выбранный профиль обучения, а учащимся это даёт выбор профильных предметов и элективных курсов, которые составят его образовательную траекторию.   
В 10  и 11 классах предусмотрено ведение элективных курсов по выбору (5 курсов по выбору в 10-11-х классах).
Элективные курсы для 10-х классов:
1. Математика в архитектуре 17 часов
2. Замечательные неравенства, их обоснование и применение 17 часов
3. Решение нестандартных задач по физике 17 часов
4. Методы решения задач по физике 17 часов
5. Я сам строю свою жизнь 17 часов
6. Программирование на языке Pascal 17 часов
7. Культура устной письменной речи 17 часов
8. Основы культуры речи 17 часов
9. Трудные вопросы изучения синтаксиса 17 часов
10. Практикум по математике в уравнениях. содержащих модуль 17 часов
11. Трудные и дискуссионные вопросы изучения истории России XXвека 34 часа
12. Практикум по математике в заданиях ЕГЭ 17 часов
13. Решение задач по химии 17 часов
14. Удивительный мир ОВР 17 часов
15. Защита прав потребителей 17 часов
16. Уголовное право для несовершеннолетних 17 часов
17. Компьютерная графика 17 часов
18. Введение в физическую географию 34 часа
19. Решение задач по генетике и молекулярной биологии 17 часов
Элективные курсы для 11-х классов:
1. Физика в задачах 34 часа
2.  Решение задач повышенной трудности 17 часов
3. Говорим и пишем правильно 17 часов
4. Функции помогают уравнениям 17 часов
5. Решение планиметрических задач 17 часов
6. Компьютерная 3D графика Компас 34 часа
7. Решение задач по химии   17 часов
8. Русская литература; классика и современность (первая половина 19 века)17 часов
9. Русская литература; классика и современность (вторая половина 19 века)17 часов
10. Правовое регулирование общественных отношений  34 часа
11. Гомеостаз и механизмы его сохранения 17 часов
12. Человек и биосфера 17 часов
Настоящий учебный план позволяет в полном объеме  решить цели и задачи, 
поставленные перед ОУ в 2018 – 2019 учебном году





Учебный план 10 класса
Социально-экономический
2018-2019 учебный год

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы 

	Наименование предмета
	Базовый /Расшир. курс
	Профильный курс

	
	Соц-экон
	Соц-экон
	

	Инвариантная часть
	                                                32

	Русский язык
	2
	-

	Литература
Литература
	3
	-

	Иностранный язык
Иностранный язык
	3
	-

	Математика
	-
	6

	История
	2
	-

	Обществознание(вкл. экономику и право)
	2
	-

	Право
	-
	2

	Экономика
	1
	

	Физика
	2
	-

	Химия
	1
	-
3

	Биология 
	1
	-
3

	Физическая культура
	3
	-

	ОБЖ
	1
	-

	Учебные предметы на базовом или профильном уровнях (по выбору ОУ)

	География
	1
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	-

	Химия
	1
	-

	
	24
	8

	Вариативная часть (компонент ОУ)
6-дневная учебная неделя
	5


	1.Культура устной письменной речи				0,5
2.Трудные вопросы изучения синтаксиса				0,5
3.Защита прав потребителей				            0,5
4.Математика в архитектуре				            0,5
5.Компьютерная графика				                        0,5
6.Решение задач по генетике и молекулярной биологии	0,5
7. Трудные и дискуссионные вопросы изучения истории России XX века  1,0
8.Замечательные неравенства, их обоснование и применение	0,5
9.Уголовное право для несовершеннолетних			0,5

	Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32


	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37












УЧЕБНЫЙ ПЛАН
10 класса
Физико-математический
2018-2019 учебный год

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы 

	Наименование предмета
	Базовый /Расшир. курс
	Профильный курс

	Инвариантная часть
	                                                32

	Русский язык
	2
	-

	Литература
Литература
	3
	-

	Иностранный язык
Иностранный язык
	3
	-

	Математика
	-
	6

	История
	2
	-

	Обществознание(вкл. экономику и право)
	2
	-

	Физика
	-
	5

	Химия
	1
	-

	Биология 
	1
	-

	Физическая культура
	3
	-

	ОБЖ
	1
	-

	Учебные предметы на базовом или профильном уровнях (по выбору ОУ)

	География
	1
	-

	Информатика и ИКТ
	1
	-

	Химия
	1
	-

	
	21
	11

	Вариативная часть (компонент ОУ)
6-дневная учебная неделя
	5


	1.Культура устной письменной речи				0,5
2.Основы культуры речи				0,5
3.Математика в архитектуре				0,5
4.Решение нестандартных задач по физике	0,5
5.Методы решения задач по физике			0,5
6.Я сам строю свою жизнь				0,5
7.Программирование на языке Pascal				0,5
8.Решение  задач по химии				0,5
9.Удивительный мир ОВР				0,5
10.Замечательные неравенства, их обоснование и применение  0,5

	Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32


	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37










УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11 класса
Социально-экономический
2018-2019 учебный год

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы 

	Наименование предмета
	Базовый /Расшир. курс
	Профильный курс

	
	Соц-экон
	Соц-экон

	Инвариантная часть
	                                                32

	Русский язык
	-
	3

	Литература
Литература
	3
	-

	Иностранный язык
Иностранный язык
	3
	-

	Математика
	-
	6

	История
	2
	-

	Обществознание (вкл. экономику и право)

	2
	-

	Право
	-
	2
-

	Физика
	2
	-

	Химия
	1
	-

	Биология 
	1
-
	-
3

	Физическая культура
	3
	-

	ОБЖ
	1
	-

	География 


	1
	-

	Учебные предметы на базовом или профильном уровнях (по выбору ОУ)

	Информатика и ИКТ
	1
	-

	Химия
	1
	-

	
	21
	11

	Вариативная часть (компонент ОУ)
6-дневная учебная неделя
	5


	1.Говорим и пишем правильно				1,0
2.Русская литература:классика и современность (вторая  половина 19 века)	0,5
3.Гомеостаз и механизм его сохранения				0,5
4.Правовое регулирование общественных отношений				1,0
5.Функции помогают уравнениям				0,5
6.Решение планиметрических задач				0,5
7.Компьютерная 3D графика Компас				0,5
8.Решение задач по химии				0,5

	Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32


	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37










УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11 класса
Химико-биологический
2018-2019 учебный год

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы 

	Наименование предмета
	Базовый /Расшир. курс
	Профильный курс

	
	Хим-био
	Хим-био

	Инвариантная часть
	                                                32

	Русский язык
	-/2
	-

	Литература
Литература
	3
	-

	Иностранный язык
Иностранный язык
	3
	-

	Математика
	-
	6

	История
	2
	-

	Обществознание (вкл. экономику и 
право)

	2
	-

	Право
	-
	-
-

	Физика
	2
	-

	Химия
	1
	3

	Биология 
	1
-
	-
3

	Физическая культура
	3
	-

	ОБЖ
	1
	-

	География 


	1
	-

	Учебные предметы на базовом или профильном уровнях (по выбору ОУ)

	Информатика и ИКТ
	1
	-

	Химия
	1
	-

	
	23
	9

	Вариативная часть (компонент ОУ)
6-дневная учебная неделя
	5


	1.Говорим и пишем правильно				1,0
2.Русская литература:классика и современность (вторая  половина 19 века)	0,5
3.Гомеостаз и механизм его сохранения				0,5
4.Правовое регулирование общественных отношений				1,0
5.Функции помогают уравнениям				0,5
6.Решение планиметрических задач				0,5
7.Компьютерная 3D графика Компас				0,5
8.Решение задач по химии				0,5

	Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32


	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37




							




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
11 класса
Физико-математический
2017-2018 учебный год
	
	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы 

	Наименование предмета
	Базовый /Расшир. курс
	Профильный курс

	Инвариантная часть
	                                                32

	Русский язык
	-/2
	-

	Литература
Литература
	3
	-

	Иностранный язык
Иностранный язык
	3
	-

	Математика
	-
	6

	История
	2
	-

	Обществознание(вкл. экономику и 
право)
правопрправо)
	2
	-

	Физика
	-
	5

	Химия
	1
	-

	Биология 
	1
	-

	Физическая культура
	3
	-

	ОБЖ
	1
	-

	География


	1
	-

	Учебные предметы на базовом или профильном уровнях (по выбору ОУ)

	Информатика и ИКТ
	1
	-

	Химия
	1
	-

	
	21
	11

	Вариативная часть (компонент ОУ)
6-дневная учебная неделя
	5

	1.Говорим и пишем правильно				1,0
2.Русская литература:классика и современность (первая половина 19 века)	0,5
3.Решение задач повышенной трудности				0,5
4.Правовое регулирование общественных отношений				0,5
5.Функции помогают уравнениям				0,5
6.Решение планиметрических задач				0,5
7.Компьютерная 3D графика Компас				0,5
8.Физика в задачах				0,5
9.Решение задач по химии				0,5

	Минимальная обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32


	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	37











5. Учебный план индивидуального обучения (1-11 кл.)

Организация и содержание индивидуального обучения детей школьного возраста по медицинским и социально-педагогическим показаниям регламентируются следующими нормативными документами:                          
-Закон РФ «Об образовании» №273 ФЗ от 29.12.2012г.ст.2 п.3 и ст. 5 п.1, 
- Закон РФ «Об охране здоровья граждан» №5487-1 от 22.07.1993г.
-Приказом Департамента науки и образования, Департамента здравоохранения Администрации Самарской области №5\188 от 23.05.2002г.
-Приказом министерства образования и науки самарской области № 276–од от 04.09.2014г.
-Положением о формах и порядке проведения ГИА обучающихся.

Промежуточная  аттестация  обучающихся 2-4 классов проводится в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в следующих формах:  контрольная работа, собеседование.

В 1-4 классах количество часов в неделю -8,коррекционно-развивающие занятия с психологом, логопедом определяются дополнительно в соответствии с индивидуальными особенностями и психофизическими возможностями обучающихся.

Промежуточная  аттестация  обучающихся 5-8 классов проводится в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в следующих формах:  контрольная работа, тест, собеседование, а в 9 классах дополнительно  -  государственная итоговая аттестация по завершении учебного года.

В 5-8 классах количество часов в неделю – 10,в 9 классе – 11часов, коррекционно-развивающие занятия с психологом, логопедом определяются дополнительно в соответствии с индивидуальными особенностями и психофизическими возможностями обучающихся.

Промежуточная  аттестация  обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в 10-11классах в следующих формах:  контрольная работа, тест, зачёт, собеседование,  государственная итоговая аттестация по завершении учебного года.
В 10-11 классах количество часов в неделю – 12,коррекционно-развивающие занятия с психологом, логопедом определяются дополнительно в соответствии с индивидуальными особенностями и психофизическими возможностями обучающихся.








[bookmark: _GoBack]СЕТКА НЕДЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 
на 2018-2019 уч. год
МБОУ Школа №118 г.о.Самара
	№п/п

	Наименование предметов
	                 Количество часов в неделю в классах

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	1.
	Русский язык
	2,5
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1,5
	1
	1

	2.
	Литература
	2
	1,5
	1,5
	1,25
	2
	2
	1
	1
	1
	1,5
	1,5

	3.
	Иностранный язык
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4.
	Математика
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1,5
	1,5
	2
	2
	2

	5.
	ОСЭ/ОПК
	
	
	
	0,25
	0,25
	
	
	
	
	
	

	6.
	История 
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1

	7.
	Обществознание
	
	
	
	
	0,25
	0,5
	0,5
	0.5
	0,5
	1
	1

	8.
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Биология
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	1

	10.
	География
	
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1

	11.
	Физика
	
	
	
	
	
	
	0,5
	1
	1
	1
	1

	12.
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	13.
	Информатика
	
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25
	0,25
	
	

	14.
	Физ. Культура
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	15
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25
	
	0,25
	0,25

	16
	Технология
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	
	
	

	17
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	
	
	
	

	18
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0.25
	0,25
	
	
	

	
	ИТОГО
	8
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10,25
	11
	12
	12

	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1







			

